
新型コロナウイルスの感染症予防について 

日本国内においても新型コロナウイルスの感染事例が少しずつ増加しています。 
新型コロナウイルス感染症予防策として「手洗い」や「咳エチケット（くしゃみをする際
にマスクやティッシュ、ハンカチ、袖をつかって口や鼻をおさえる）」などにしっかりと
取り組むことが重要です。
特に高齢の方や基礎疾患をお持ちの方については、人混みの多いところはできれば避けて
いただくなど、感染症予防を心がけてください。
また、37.5℃以上の発熱が 4 日以上続き、強い倦怠感や息苦しさ等の症状がある場合に

は、各都道府県が公表している「帰国者・接触者相談センター※」に電話で相談していただ
くようお願いします。 

※帰国者・接触者相談センターについてはこちらをご覧ください。
その他、新型コロナウイルスに関する情報については、
以下、厚生労働省ホームページをご覧ください。
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
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