
令和7年度税制改正において、「働き控え」による人手不足対策等を目的として、令和7(2025)年10月1日
から、19歳～23歳未満の方の収入要件が変わりました。

令和7(2025)年9月30日まで 令和7(2025)年10月1日から

年齢 １年間の収入（見込み） 年齢 １年間の収入（見込み）

60歳未満 130万円未満/年
(１カ月当たり108,334円未満)

19歳～
23歳未満

150万円未満
(１カ月当たり125,000円未満)

上記以外の
60歳未満

130万円未満/年
(１カ月当たり108,334円未満)

60歳～74歳
または

障害年金受給者

180万円未満/年
(１カ月当たり150,000円未満)

60歳～74歳
または

障害年金受給者

180万円未満/年
(１カ月当たり150,000円未満)

【留意事項】
・12月31日時点の年齢で判定します。
・学生であることは要件ではありません。
・被保険者の配偶者（事実婚も含む）を除きます。

〔日本年金機構HP〕 19歳以上23歳未満の方の被扶養者認定における年間収入要件が変わります｜日本年金機構

19歳～23歳未満の方の被扶養者認定基準（収入要件）変更について

https://www.nenkin.go.jp/oshirase/taisetu/2025/202508/0819.html
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